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        登完高乔山，下一个目标是珠峰大本营。第一段是从高乔湖到塔克纳（Thaknag），距离11公里，
目的地海拔4700。途中要穿过大片冰川。

出发了。远处山坡上的登山者。道路艰难。

从山坡下来，就是冰川。岩石、碎石下面都是冰。

https://www.meipian.cn/2loq41ba?share_depth=1


每年冰川在移动，所以每年走的路线都不一样。

偶尔见到一洼水，却是碧绿碧绿的。



路果真是人走出来的。

其实，应该去尝尝什么味道。



一道冰墙



水面是结冰的，尝不了。

终于穿过冰川



走上来了。



进入无冰道路

还有很长的路



到了塔克纳了。海拔4700。

从高乔湖到珠峰大本营的道路要翻越一个山口--鹧鸪拉山口（Chola Pass），海拔5420，而且必须在中
午12点之前翻越，因为过了中午就起风了。过了山口紧接是一长段裸露的冰川，要穿冰鞋走路。塔克纳
是翻越鹧鸪拉山口的门户。如果天气不好，只能在这里等待。以前有一个朋友来过，在这里等了两天。
明天将是艰苦的一天，4点出发。目的地钟格拉（Dzongla），距离9.5公里。天气预报，明天上午是晴
天，下午阴天。

        凌晨3点多起床，洗漱之后，把大件行李打包好，交给背夫，吃了早饭，背起背包，拿着手杖和手
电启程。屋外零下7度。



        头上满天繁星，登山的人持手电照明，组成一条断断续续的光道。道路不平坦，有台阶、岩石、土
坡。顾不了太多，埋头走路，喘气，再走路。

天放亮了
 

这是回头看的山道，几乎没有路。



到达第一个山头。

壮美的高山



下坡，继续前进。

导游在前面引路



要从右边的山坡上山口。

一班人在谷地休息，准备登山口。



还有一段路，很艰难。

快到了。要是能像鹰一样飞过去就好了。不过，那也失去了挑战的乐趣和到达山顶的激动。



到了！果真起云了。
 

回头看看壮美的群山



往前看，一望无际的冰川。



山口的左面

山口的右面。要从这里走下去。导游拿出带有尖刺的冰鞋，十分费力地套在登山鞋上，趁天气还好，不
敢多逗留，赶快往前走，还有很长一段路。



虽然穿了冰鞋，还是很艰难。







这么厚的冰，够冷的。

离开冰川，进入云雾世界。要是晴天，应该是一幅非常美丽的画卷。



云雾笼罩下的美丽山峰

一泓翡翠般的绿水



又走下一个山头

到平川了
 



云飘开的山头非常漂亮

这块巨石像什么？



到目的地，海拔4835。今天很累。

        早晨是个大晴天，现在看到的宗格拉确实很美。
 



        今天将从宗格拉到罗布切（Lobuche），进入大本营线路主干道。距离6公里，目的地海拔4910。
今天除了海拔高之外，道路应该不太艰难。



出发了，住宿地已经远在身后。

沿途景色非常壮观



真美。可惜广角镜头还不够广，怎么样都无法把对岸的山峰和水一起拍进去。



只好分开拍。



已卸了货物的牦牛。你也抬头看看风景吧。“人类真傻，跑大老远来看什么风景，就几块破石头，破水
沟，我都看腻了”。

 



“伙计，拉货去。”

它们从大老远走过来的。



看到有住宿的地方了。景色真美。

到目的地了



罗布切村（Lobuche Village）

海拔4910



日照金山。这不是珠峰。

        今天向大本营进军，距离12.5公里，不算很长，但由于在海拔5000米左右的高山徒步，还是很有挑
战性。

 

出发



背夫



背夫在歇脚



冰川和雪山

大片的冰川



路在脚下

全景图



        到达住宿地歌拉雪（Gorakshae或Gorakshep），海拔5180。这是通往大本营的门户，也是最后一
个并且是最高的住宿地。再往前走就要搭帐篷了。

在这里吃完午饭，继续向大本营进发。



大本营道路的唯一路标。右边去大本营，左边去珠峰另一个观景山--黑石峰（Kala Pattar）。

这架直升飞机从大本营方向飞过来。为什么去那里？抢救登山者？旅游飞机不飞到这里来。



有的人已从大本营返回

到处是冰川



好像可以看到牌子了



到了。海拔5205。

正前方就是大本营。



        白雪覆盖的那一片区域及其周围就是珠峰大本营。大本营没有任何建筑，原因是冰川的活动会摧毁
所有的建筑。以前有建筑，但都被摧毁了。在1953年，大本营海拔约5320米; 后来降到 5280米；现在
是5205米。另外大本营也不是固定的，每年看情况自由选择。在登山的旺季，大概每年4-5月份，这里
扎满了帐篷。在大本营看不到珠峰。在营地右边有一条路通往珠峰。出了大本营，才真正开始攀登珠
峰。遇到的第一道险关是昆布冰川，需要用梯子攀登或跨越，是一个非常危险的冰川区，有深不见底的
冰裂缝，登山者称“恐怖”冰川。再往下道路更艰难，属于勇敢者的王国。路上不时会发生雪崩，在去大
本营的路上，两次听见远处雪崩的声音，像打雷一样。

        登珠峰的什么人也都有：年龄最小的是16岁，最大的80岁，无腿的残疾人，最搞笑的是一对英国夫
妇带了一块偷来的熨衣板在珠峰熨了一件衣服。

从大本营返回



        开始返程了。返程的时间很短，3天要从大本营附近的住宿地回到卢克拉。由于大部分是从高海拔
到低海拔地区，高反引起的体能消耗会少一些。但是路途也是包含下山和上山，所以不轻松。第一天到
丁波切（Dingboche），海拔4410，距离18公里。

了不起的背夫

从卢克拉方向来的大本营线路和去鹧鸪拉山口（Chola Pass）和高乔山线路的交汇处。
 



从卢克拉直接去大本营路上的一个重要山口--道格拉山口（Thukla Pass），海拔4830，也是这一线路
的人要克服的巨大挑战。

道格拉山口的道路和景色。



攀登道格拉山口

进入河谷地带，路很难走



穿越独木桥，担心别崴脚。

过了河谷又登山。他在祈祷吗？



往丁波切的路标

山中起云雾了，但路途还很遥远。



只有雪山在陪伴

到丁波切了。虽然海拔4410，但是由于是从更高海拔下来的，所以没有什么感觉。

 
 


